CYDY saison 2021-2022

Bulletin d’information n°s

Juillet 2022 : fin de saison

une année pleine de satisfactions

Chers membres du Cydy,

Cette saison 2021-2022 de I'association se termine sur un bilan satisfaisant : notre effectif est
de 61 membres qui ont pu pratiquer leur discipline durant cette année au cours de 288 séances
de yoga grace a Cécile, Claire et Stéphanie, nos enseignantes. Nous les remercions toutes les
trois pour leur dévouement et leurs bons conseils.

Une nouvelle saison se profile avec le départ de Stéphanie qui ne souhaite pas poursuivre au
sein de I'association. Une nouvelle équipe d’enseignants se constitue, toujours avec le méme
souci de compétence, de disponibilité et de bienveillance. Isabelle et Laure rejoignent I'équipe.

Votre conseil d’administration a bien sir commencé a prendre en main l'organisation de cette
nouvelle saison 2022-2023 qui commencera, comme il est de tradition, par une présence au
Forum des Associations de Rambouillet prévu le samedi 3 septembre.

La reprise des séances de yoga devrait normalement reprendre dés la semaine du
5 septembre ; confirmation vous sera donnée. Et puis, une matinée « portes ouvertes » sera
programmée le plus tot possible dans ce mois de septembre pour faire découvrir le yoga et
informer les personnes qui seront intéressées a venir nous rejoindre.

Un temps fort de la vie de I'association est son assemblée générale qui, a priori, devrait étre
programmeée fin octobre ; votre participation sera bien entendu trés attendue par I'équipe qui
anime I'association, pour mieux connaitre et rester attentive a vos souhaits.

Tout cela vous sera assurément confirmé et précisé en temps opportuns par courriels et mis en
ligne sur le site de I'association et relayé par posts sur FaceBook. A ce sujet, n’hésitez pas a
nous faire part de vos idées et suggestions pour améliorer notre communication.

Passez tous ces deux mois de coupure en vous adonnant a vos passions ; reposez vous bien
egalement. Trés bel été. Amitiés a tous.

Votre présidente

L]

Joélle Crozier

Le Cercle de Yoga des Yvelines. http://www.cercledeyogadesyvelines.jimdofree.com et sur Facebook : @CercleDeYogaDesYvelines
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